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Walk R & L, R Forward Mambo, Step back L & R, L Coaster 
1 – 2 – 3 & 4 PD devant, PG devant, rock D devant, revenir sur PG, PD derrière 
5 – 6 Sweep G jusqu’en arrière et PG derrière, sweep D jusqu’en arrière et PD derrière 
7 & 8 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

R Shuffle Forward, ½ Pivot R, Triple ½ Turn R, R Coaster 
1 & 2 – 3 – 4 Pas chassé (DGD), PG devant, ½ tour à droite et transfert sur PD 
5 & 6 Continuer avec un autre ½ tour à droite avec triple (GDG) 
7 & 8 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 

L Side Shuffle, R Back Rock Side, Behind Side Infront, R Side Shuffle 
1 & 2 – 3 & 4 Pas chassé (GDG) à gauche, , rock D derrière, revenir sur PG, PD à droite 
5 & 6 – 7 & 8 PG derrière PD, PD à droite, PG croisé devant PD, pas chassé (DGD) à droite 

L Rock Step, ¼ L Shuffle, R Heel Hitch x2, R Coaster 
1 – 2 – 3 & 4 Rock G devant, revenir sur PD, ¼ de tour à gauche et pas chassé (GDG) à gauche 
5 & 6 &  Talon D devant dans la diagonale, monter genou D, talon D devant dans la diagonale 
7 & 8 PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 

L Heel Hitch x2, L Coaster Step 
1 & 2 & Talon G devant dans la diagonale, monter genou G, talon G devant dans la diagonale 
3 & 4 PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 
 
 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 


