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1-8 FWD-TOUCH-BACK-TOUCH / COASTER STEP / SHUFFLE FWD / STEP-1/4-CROSS 
1 &   PD devant, touche G derrière PD 
2 &   PG derrière, touche PD à côté du PG 
3 & 4   PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 
5 & 6   Pas chassé (GDG) en avant 
7 & 8   PD devant, ¼ de tour à gauche et transfert sur PG, PD croisé devant PG (9 :00) 

9-16 1/4-1/4-CROSS / SIDE-TOUCH-SIDE-FLICK / WEAVE / 1/4 TURN COASTER STEP 
1 & 2  ¼ de tour à droite et PG derrière, ¼ de tour à droite et PD à droite, PG croisé 

devant PD 
3 &   PD à droite, tape PG à côté du PD 
4 &   PG à gauche, flick D derrière le genou G 
5 & 6   PD croisé derrière PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 
7 & 8   ¼ de tour à droite et PG derrière, PD à côté du PG, PG devant (6 :00) 
* RESTART sur le mur 5 

17-24 SIDE-ROCK-HEEL CROSS+CROSS+CROSS / SIDE-ROCK-BEHIND / & CROSS & 
CROSS 

1 & 2   Rock D à droite, revenir sur PG, talon D croisé devant PG (avec le pdc) 
& 3   Petit PG à gauche, talon D croisé devant PG (avec le pdc) 
& 4   Petit PG à gauche, PD croisé devant PG 
5 & 6   Rock G à gauche, revenir sur PD, PG croisé derrière PD 
& 7   Petit PD à droite, PG croisé devant PD 
& 8   Petit PD à droit, PG croisé devant PD (6 :00) 

25-31 1/2 MONTEREY TURN X 2 / HEEL SWITCHES / HEEL HOOK 
1 &   Pte D à droite, sur PG : ½ tour à droite et PD à côté du PG 
2 &   Pte G à gauche, PG à côté du PD 
3 & 4&  Pte D à droite, sur PG : ½ tour à droite et PD à côté du PG, pte G à gauche, PG 

à côté du PD 
5 &   Talon D devant, PD à côté du PG 
6 &   Talon G devant, PG à côté du PD 
7 &   Talon D devant, hook D devant (6 :00) 
 
 
 
 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
 

 


